
Sammen gennemfører 
vi miljøbevidste møder 
med endnu bedre 
resultater 
Bevidstheden om vores omgivelser og om, hvordan vi påvirker dem, bliver større og større. 
På Scandic ved vi, hvor vigtigt det er for vores gæster at bidrage til en mere bæredygtig livsstil i 
dagligdagen. På næste side kan du  se, hvad vi bidrager med på Scandic. Men for at opnå det bedste 
resultat er der en hel del, som du kan gøre selv. Her kommer nogle forslag. Har du flere idéer til, 
hvordan vi kan gøre møder på Scandic endnu mere bæredygtige? Så hører vi gerne fra dig.
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Møder for miljøbevidste

Bestil tog, og send en digital indbydelse
– ting, du kan gøre før mødet 
• Udsend mødeinvitation, bekræftelse og information elektronisk.

• Fortæl mødedeltagerne, at mødet er miljøtilpasset.

•  Vælg først og fremmest miljø- og Fairtrade-mærkede produkter til mødet som for 
eksempel:

- “Kloge” gaver.

-  Navneskilte af papir og genbrugte plastlommer. Vælg træklemmer i stedet for sikker-
hedsnåle eller metalklemmer.

- Kasser og mapper i stof eller miljømærket papir.

• Vælg miljøtilpassede transporter til alt materiale, som skal til hotellet.

• Vælg genanvendelige kasser og beholdere til dine transporter.

• Anvend kun miljømærket papir, f.eks. Svanemærket.

• Kopiér og udskriv på begge sider af papiret.

•   Bestil tog i stedet for fly; vælg kollektiv trafik i stedet for taxa. Hvis du skal have en taxa, 
så vælg en ethanol- eller gasdrevet bil.

• Bestil fælles transport, hvis I er mange (f.eks. bus).

• Uddel kort og forkøbte billetter til den lokale kollektive trafik til mødedeltagerne.

• Husk at meddele os det korrekte antal deltagere, så undgår vi at smide mad ud.

Miljøsmarte præsentationer og 
LCD-projektorer 
– ting, du kan gøre under mødet
• Mind deltagerne om, at det er et miljøtilpasset møde.

• Reducer forbruget af papir ved at registrere mødedeltagerne elektronisk.

• Lej skilte og udstillingsmateriale, eller lav materiale, du kan bruge igen.

• Vælg miljømærket papir til bordkort og menuer.

• Anvend vores system til papirgenbrug og affaldssortering i mødelokalet.

• Vælg LCD-projektor eller whiteboard til dine præsentationer i stedet for flipover.

• Giv deltagerne mulighed for at downloade information på USB-memorysticks på stedet.

• Bed mødedeltagerne om at slukke lyset, når de forlader mødelokalet.

Resultatet 
– to ting du kan gøre efter mødet
•  Udsend dokumentation fra mødet elektronisk, gør den tilgængelig på intranet eller 

internettet.

•  Vis mødedeltagerne, at bæredygtige møder giver gode resultater. Udsend en rapport 
om de effekter, mødet har på vores fælles fremtid. Anvend vores beregningsskema, 
som du finder på scandichotels.dk/meeting
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Dette indgår i
møder på Scandic
• Du får adgang til LCD-projektor.

• Alle mødelokaler har whiteboard-tavler, som du kan skrive på i stedet for flipover-blok.

• Alle vores lokaler har flipover-blok med Svanemærket papir.

• Whiteboard-/flipover-penne er Svanemærkede.

• Konferenceblokke og skriveredskaber er Svanemærkede.

• Der er en affaldsspand til genbrug af papir.

• Der er en affaldsspand til organisk affald.

• Vi serverer postevand i kander i stedet for flaskevand i mødelokalet.

• Vi anvender drikkeglas (ikke plastkrus).

• Vi serverer økologisk og bæredygtig kaffe i porcelænskrus og -kopper.

• Vi har fravalgt separat indpakket slik og tilbyder i stedet frugt og løs slik.

• Vi skilter vores pausebuffeter nøje, så du ved, hvad der bliver serveret (for allergikere).

Vores hoteller 
– miljøtilpasset rengøring og 
morgenmad med økologiske produkter 
• Vi har fravalgt alt engangsemballage.

• Vi har sæbedispenser på hotelværelsernes badeværelse og fælles toiletter.

• Vi anvender Svanemærkede papirservietter.

• Vi har en miljøtilpasset håndklæde- og linnedpolitik.

• Vi har altid lavenergipærer, hvor det er muligt.

• Vi kontrollerer vandgennemstrømningen i toiletter, brusere og vandhaner.

• Vi vælger energi fra fornybare energikilder såsom vandkraft, så vidt det er muligt.

• Vi behovstilpasser belysningen på hotelværelserne via værelsesnøglen.

• På morgenbuffeten serverer vi økologiske produkter.

• Vi serverer ikke mad med GMO (genetisk modificerede organismer).

•  Vi har fravalgt kæmperejer, fordi opdrættet af dem har en negativ indvirkning på
mennesker og miljø.

• Vi uddanner alle vores medarbejdere i miljøarbejdet.

• Der findes en miljøansvarlig medarbejder på alle vores hoteller.

• Vi vælger miljøbevidste leverandører.
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• Vores hoteller indsender miljørapporter hver måned, f.eks. om energiforbruget.

• Vi vælger miljømærkede rengøringsmidler og damp, når vi gør rent.

• Vi sorterer affald på hotellerne i op til 22 fraktioner.

•  Alle nybygninger og alle renoveringer gennemføres ud fra Scandics miljøstandard
SERECS og Scandic Design Guidelines. Det betyder blandt andet, at vi aldrig 
anvender miljøfarlige materialer og altid så vidt muligt fornybare materialer.

Tilgængelighed for alle, naturligvis
Alle skal kunne trives på Scandic, uanset hvilke behov de har. I dag regner man med, at en 
ud af ti i Danmark har en eller anden form for funktionsbegrænsning. Det er ikke altid noget, 
der kan ses med det blotte øje. Det kan f.eks. være en person med laktoseintolerance, 
som har brug for beskrivelse af maden, eller en person med høreapparat, som skal bruge 
en teleslynge i forbindelse med konferencen. I samarbejde med handicaporganisationer, 
hotelgæster og medarbejdere har vi udarbejdet en tjekliste med 93 punkter, som vi kalder 
Scandics tilgængelighedsstandard.

Tryghed handler om at være forberedt
Sikkerhed er en del af Scandics hverdag, og vi gennemgår altid sikkerhedsaspekterne 
mundtligt med dem, der holder et møde hos os. Som gæst ser du ikke så meget af vores 
arbejde - hvis der ikke sker noget. Det er her, du mærker, at uddannelse og forebyggende 
foranstaltninger indgår som en naturlig del i vores sikkerhedsprogram. Der vil f.eks. altid 
være Scandicmedarbejdere til stede, som kan give hjertemassage og kunstigt åndedræt.

Glem ikke dig selv
Der er mange, der gerne vil afslutte en hård mødedag ude i den friske luft. Vi tilbyder kort 
med tips til løbeture og låner både cykler og gangstave ud. Vores hoteller har også fitness-
rum. Dit fysiske velbefindende har selvfølgelig også en del med din kost at gøre, derfor skal 
du også have mulighed for at vælge nogle sunde alternativer, både ved morgenbuffeten og 
frokostbordet. Hos Scandic skal det være lettere at finde den rette balance. 

 

Bestil dit næste møde på 33 48 04 04, meeting.dk@scandichotels.com eller direkte på hotellet.


